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NSIENE: UNA VOGEPIU FORTE
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Scritto dalle colleghe e dai colleghi della Lombardia
che hanno partecipato con passione, idee e
competenze alla nostra rete.
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Una visione chiara per ogni specifico bisogno

Abbiamo analizzato attentamente il nostro programma, individuando
proposte mirate per i diversi target della nostra comunita professionale
e per i focus tematici che ci stanno a cuore. Questo approccio ci ha
permesso di rendere il programma piu verticale e concreto, offrendo
soluzioni specifiche e personalizzate per ogni ambito.

Che tu sia uno psicologo agli inizi della carriera, un professionista
esperto, un rappresentante del Terzo Settore, o operi in contesti
educativi, sanitari o imprenditoriali, troverai qui idee e proposte

disegnate per rispondere alle tue necessita e per sostenere il tuo lavoro.

L'obiettivo € chiaro: non solo rappresentare la categoria nel suo insieme,
ma valorizzare e supportare ogni collega nella sua unicita.

Insieme: una voce piu forte.

Ecco le nostre proposte per il:

TARGET: LE SCUOLE DI PSICOTERAPIA
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e Organizzeremo il Forum delle Suole di Psicoterapia in forma mista
con eventi in presenza e online, intervisioni su casi clinici e interviste
a studenti, in un’ottica di condivisione dell'esperienza formativa che
parte dal basso.

* Renderemo i tirocini di specializzazione economicamente
sostenibili, creando un meccanismo di retribuzione vero attraverso
listituzione di voucher formativi.

» Facilitaremo il reperimento e I'avvio dei tirocini di specializzazione
attraverso una piattaforma nel quale il giovane collega potra
recuperare informazioni come il contatto dei tutor, il numero dei
tirocinanti previsti, il progetto e tutto cid che possa essere utile alla
scelta come ad esempio un video della struttura o interviste ad ex
tirocinanti.

e Porteremo avanti il progetto  Commissione Scuole di
Specializzazione con una rappresentanza equa e distribuita per
modello, epistemologia e territorio. La Commissione affianchera le
scuole nelle relazioni con il MUR centralizzando i bisogni e le
soluzioni possibili.

o Attiveremo uno “Sportello Scuola di Specializzazione” che dovra
raccogliere i bisogni e le necessita delle scuole di specializzazioni in
modo che I'Ordine possa svolgere la sua azione lobbistica e di
rappresentanza nel CNOP, con il Ministero e gli uffici di riferimento.
Lo sportello centralizzera le procedure di reperimento delle sedi di
tirocinio e di stipula delle convenzioni, fornendo assistenza alle
scuole.
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e Avviaremo Corsi per lo start-up professionale e Corsi per accedere
ai Concorsi Pubblici all'interno di ciascuna scuola di
specializzazione come proposta formativa da aggiungere al percorso.

e Con la stessa logica, avviaremo percorsi di formazione ECM specifici
sullo psicologo di base da proporre all'interno delle scuole di
specializzazione.

e Nell'ottica di uno sguardo al futuro e alle nuove tecnologie, vogliamo
coadiuvare le scuole di psicoterapia verso la piena consapevolezza
scientifica dei nuovi disagi di origine digitale e, dall’altro, verso la
conoscenza dei piu efficaci strumenti tecnologici (app, videogiochi,
sensoristica, realta virtuali, intelligenze artificiali, ecc.) e dei relativi
protocolli di utilizzo organizzando un seminario allargato offerto in
ogni scuola.

e Punteremo a ridurre di gap tra le scuole di specializzazione e
I'Universita, creando ponti di dialogo e tavoli di lavoro per portare i
modelli terapeutici nelle universita investendo fin da subito sulla
formazione identitaria dello psicologo psicoterapeuta. 1l dialogo
supporterebbe anche la necessita di ricerca clinica rendendo
accessibili i dati dei Centri Clinici delle Scuole a ricercatori e
dottorandi delle Universita. Con questo modello win-win renderebbe
maggiormente consapevole il neo-laureato nell'accedere al mondo
della specializzazione e il percorso formativo piti coerente.
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